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RESUMEN 

Capraria biflora L. (esclaviosa), es una especie investigada en el Departamento de Farmacia de la 

Universidad Central de Las Villas, Cuba. No se ha descrito la cuantificación de fenoles y 

flavonoides en la decocción, infusión y jarabe de la planta. El objetivo de la investigación fue 

validar dos técnicas espectrofotométricas para la cuantificación de fenoles y flavonoides en 

extractos y jarabe. Se evaluaron los parámetros de desempeño según normativas vigentes. Las 

técnicas fueron lineales, precisas, exactas y sensibles. El contenido de fenoles y flavonoides en la 

decocción, resultó ser superior al de la infusión, y en ambos extractos superior al jarabe. Los 

resultados obtenidos para el jarabe fueron similares a los descritos en la norma oficial en Cuba 

para otras especies, y resultó novedosa su cuantificación. Las técnicas espectrofotométricas 

permitieron la cuantificación de fenoles y flavonoides en dichas preparaciones, lo cual constituye 

una valiosa herramienta para su control de calidad. 

Palabras clave: Capraria biflora; esclaviosa; técnicas espectrofotométricas; fenoles; flavonoides. 
 

ABSTRACT 

Capraria biflora L. (slave), is a species investigated in the Pharmacy’s Department of Central 

University of Las Villas, Cuba. The quantification of phenols and flavonoids in the decoction, 

infusion and syrup of the plant has not been described. The objective of the research was to 

validate two spectrophotometric techniques for the quantification of phenols and flavonoids in 

extracts and syrup. The performance parameters were evaluated according to current regulations. 

The techniques were linear, precise, exact and sensitive. The content of phenols and flavonoids in 

the decoction was higher than the infusion, and in both extracts higher than the syrup. The results 

obtained for the syrup were similar to those described in the official standard in Cuba for other 

species and its quantification was novel. Spectrophotometric techniques allowed the quantification 

of phenols and flavonoids in these preparations, which constitutes a valuable tool for quality 

control. 

Keywords: Capraria biflora; slave; spectrophotometric techniques; phenols; flavonoids. 
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INTRODUCCIÓN 

 

En todas las culturas, desde la antigüedad, el ser 

humano ha venido utilizando especies vegetales para 

aliviar o tratar sus enfermedades. En registros que 

datan de 1600 a. C., los egipcios ya presentaban 

estudios con unas ochocientas plantas de uso 

medicinal. Se estima, que existen alrededor de 250 000 

especies de fanerógamas en todo el planeta, siendo así 

una gran fuente de materia prima para el 

descubrimiento de nuevas sustancias químicas con 

potencial actividad farmacológica.(1) 

En las últimas décadas, industrias farmacéuticas e 

instituciones científicas de todo el mundo, realizan 

esfuerzos encaminados a la obtención de nuevos 

ingredientes activos naturales para su utilización en 

terapias complementarias que ofrecen marcadas 

ventajas, entre las que pueden citarse que existen 

menores posibilidades de efectos secundarios con este 

tipo de terapias, si es comparada con las aplicadas a 

partir de medicamentos sintéticos, o cómo no mencionar 

que la medicina natural es más accesible y asequible 

para todos. De manera general; la fitoterapia permite 

resolver diferentes problemas de salud, y esto ha hecho 

posible su empleo en el tratamiento de disímiles 

dolencias; entre ellas, la inflamación y el dolor.(1) 

La especie Capraria biflora L., usada para este fin, es 

una planta con una larga historia en la medicina 

tradicional. Este arbusto perenne, originario de las 

Antillas y América del Sur, ha sido empleado como 

diurético, estimulante, agente gastrointestinal, entre 

otros usos fitoterapéuticos. Pertenece a la familia 

Scrophulariaceae, la que comprende doscientos 

géneros y tres mil especies, distribuidos en todas las 

regiones, desde las tropicales hasta las árticas y 

templadas.(2) Se ha estudiado poco a nivel mundial; 

sin embargo, en la Universidad Central “Marta 

Abreu” de Las Villas, desde hace algunos años se han 

realizado investigaciones fitoquímicas de la especie, 

las cuales han permitido obtener información 

cualitativa en la que se destaca la presencia de fenoles 

y/o taninos en el extracto de las hojas de la planta que 

contribuyen al efecto gastroprotector. Esa acción 

terapéutica, ha sido evaluada a diferentes 

dosificaciones (200, 400 y 800 mg/kg); usando 

modelos de úlcera gástrica provocada por efectos de 

etanol e indometacina.(3) 

Investigaciones anteriores no reportan la 

cuantificación de fenoles y flavonoides totales en 

extractos acuosos ni en formulaciones de Capraria 

biflora L. Teniendo en cuenta estas bases científicas, 

el objetivo general de la investigación fue validar dos 

técnicas espectrofotométricas para la cuantificación de 

fenoles y flavonoides totales en los extractos acuosos 

de Capraria biflora L., obtenidos por decocción e 

infusión y en la formulación de un jarabe. 

 

MATERIALES Y MÉTODOS 

 

Se realizó un estudio experimental en el Laboratorio 

de Análisis Farmacéutico, del Departamento de 

Farmacia, de la Facultad de Química y Farmacia, en 

Universidad Central “Marta Abreu” de Las Villas. La 

investigación fue desarrollada entre los meses de 

febrero a octubre de 2022. 

Recolección y procesamiento del material 

de partida 

Las hojas de Capraria biflora L. fueron recolectadas 

en el huerto de plantas medicinales de la Unidad de 

Toxicología Experimental de la Universidad de 

Ciencias Médicas de Villa Clara. Posteriormente, el 

secado del material vegetal se realizó mediante calor 

artificial en estufa a 35 ºC ± 1 0C con aire recirculado 

durante cinco días. Se fragmentó el material seco en 

molino de cuchillas de cinco pulgadas, utilizando un 

tamiz de abertura de malla igual a 3 mm, para 

homogenizar el tamaño de partículas. 

Preparación de los extractos acuosos de Capraria 

biflora L. 

Extracción por decocción 

Se pesaron 10 g del polvo de la planta, y se humectó 

con 50 mL de agua destilada durante 5 min. Se 

procedió a la extracción durante 30 min a una 

temperatura de 150 °C en plancha de calentamiento. 

Posteriormente, se filtró con papel de filtro, y se lavó 

la droga con agua destilada hasta completar 50 mL 

de extracto.(4) 

Extracción por infusión 

En un beaker, se midieron 250 mL de agua destilada, y 

se colocó en plancha de calentamiento hasta ebullición. 

El agua hirviente se retiró de la fuente de calor, y se 

añadió a 5 g de la droga previamente pesada en otro 

beaker; se tapó con un vidrio reloj, se dejó en reposo 

durante 10 min, y se filtró con gasa.(5) 

Validación del método espectrofotométrico para la 

cuantificación de fenoles y flavonoides totales en 

extracto de Capraria biflora L. obtenido por 

decocción 

Se evaluaron los parámetros de desempeño descritos 

en las normas ICH (Conferencia Internacional de 

Armonización) y las del CECMED (Centro para el 
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Control Estatal de los Medicamentos.(2,3) El 

procesamiento de los resultados se realizó utilizando 

las posibilidades de cálculo estadístico del Microsoft 

Office Excel, 2016.(6) 

Determinación de fenoles totales 

Para la evaluación del contenido de fenoles totales, se 

utilizó el ácido gálico como compuesto fenólico de 

referencia, empleando la reacción de Folin-Ciocalteu 

(FCR), según el método de Pekal con 

modificaciones.(7,8,9,10) 

Linealidad 

Solución madre de ácido gálico. Para la curva de 

calibración, se preparó una solución madre de ácido 

gálico, en agua destilada a una concentración 0,2 mg/mL. 

Procedimiento experimental. A partir de la disolución 

madre de ácido gálico 0,2 mg/mL se obtuvieron cinco 

disoluciones en el intervalo de concentración de 20 a 

100 µg/mL. Se adicionó 200 μL del reactivo de Folin 

Ciocalteau (FCR) y 2 mL de carbonato de sodio 

(Na2CO3) al 7 %. Se enrasó con agua destilada hasta 

5 mL. Transcurridos 30 min en la oscuridad, se midió 

la absorbancia a 765 nm. 

Precisión 

Este parámetro incluyó la repetibilidad y la precisión 

intermedia. Para la repetibilidad, se procesaron seis 

muestras, a las cuales se les aplicó la técnica en 

condiciones homogéneas, un mismo analista y en un 

mismo día. Al verificar la precisión intermedia, se 

desarrolló un procedimiento similar con la misma 

concentración, realizado por diferentes analistas. En 

ambos casos, se determinó el coeficiente de variación 

de los resultados. 

Exactitud 

Se utilizó el método de adición de patrón. Las 

muestras se analizaron por triplicado, aplicándoles el 

procedimiento de muestra. A una cantidad conocida 

de la muestra (15 μL), se adicionaron concentraciones 

crecientes del patrón de ácido gálico  

(5, 10 y 15 µg/mL). Se realizaron tres réplicas de cada 

una de las concentraciones añadidas. Las 

concentraciones añadidas y recuperadas se 

representaron en un gráfico, y se evaluó el recobrado 

como el valor obtenido para la pendiente del mismo. 

Además, se calcularon los porcentajes de recuperación 

para cada una de las muestras analizadas. 

Límite de detección (LD) y límite de cuantificación (LC) 

El límite de detección se calculó como la 

concentración de analito que produce una señal igual 

a tres veces la desviación estándar del blanco (criterio 

3σ de la IUPAC) bajo las condiciones experimentales 

óptimas. El límite de cuantificación se determinó 

como la concentración de analito que produce una 

señal igual a diez veces la desviación estándar del 

blanco, bajo las condiciones experimentales óptimas. 

Una vez calculados los LD y LC, se comprobaron los 

mismos aplicando la técnica evaluada.(11) 

Determinación de flavonoides totales 

El contenido total de flavonoides en los extractos de 

Capraria biflora L. se determinó empleando el 

reactivo cloruro de aluminio (AlCl3), según el método 

descrito por Montané et al.(4) con ligeras 

modificaciones, utilizando la rutina como el 

compuesto flavonoide patrón.(5) 

Linealidad 

Solución madre de rutina. Se pesó 2 mg de rutina, se 

disolvió en agua destilada para obtener una solución 

madre con concentración 0,2 mg/mL. A partir de la 

disolución madre de rutina, se prepararon 

disoluciones en el intervalo de concentración de 

40-200 µg/mL, en metanol 70 %. Se adicionó 1 mL 

de AlCl3 (20 mg/mL) disuelto en ácido acético al 5 % 

en metanol. Transcurridos 15 min, se midió la 

absorbancia a 430 nm. 

La precisión de la técnica y los límites de detección y 

cuantificación (LD y LC) se determinaron de igual 

forma a lo descrito en la determinación de fenoles 

totales. 

Exactitud 

Se adicionaron cantidades crecientes del patrón de 

rutina (20; 40 y 60 µg/mL) a una cantidad conocida de 

la muestra (20 µL). Se realizaron tres réplicas de cada 

una de las concentraciones añadidas. 

Determinación del contenido de fenoles y 

flavonoides totales en los extractos acuosos de 

Capraria biflora L. obtenidos por decocción 

Determinación del contenido de fenoles totales 

Se pipetearon 25 μL de cada extracto, y se completó a 

100 μL con agua destilada. A partir de la dilución 

anterior, se transfirieron 10 μL a un volumétrico de 2 

mL, se adicionó 80 μL del reactivo FC y 800 μL de 

Na2CO3 (7 %), y se enrasó a 2 mL con agua destilada. 

Luego de transcurrir 30 min; se midió la absorbancia a 

765 nm. La cantidad de compuestos fenólicos en cada 

extracto se determinó a partir de la curva de 

calibración del ácido gálico, y se expresó como 

miligramos de contenido fenólico equivalentes a ácido 

gálico por gramo de extracto seco (mg EAG/g ES).(10) 

Determinación del contenido de flavonoides totales 

Se pipetearon 20 μL de cada extracto, y se adicionó 

500 μL de AlCl3, y enrasó a 1 mL con metanol al 70 %; 
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se esperaron 15 min, y se midió la absorbancia a 430 nm. 

La cantidad de compuestos flavonoides en cada 

extracto se determinó en mg de flavonoides 

equivalentes a rutina/g de extracto, utilizando la 

ecuación obtenida de la curva de calibración de 

rutina.(5) 

Elaboración de un jarabe a partir del extracto 

acuoso de Capraria biflora L. 

Se elaboró un jarabe con una composición de extracto 

de Capraria biflora obtenido por decocción al 20 %, 

sacarosa, benzoato de sodio y agua, teniendo en 

cuenta lo descrito por Monteagudo Jiménez.(2) 

Validación del método espectrofotométrico para 

la cuantificación de fenoles 

y flavonoides en el jarabe 

Para la cuantificación de fenoles totales, los 

parámetros linealidad, precisión, exactitud, LD y LC, 

se determinaron según lo descrito anteriormente para 

el extracto acuoso como parte de la validación del 

método espectrofotométrico. 

Especificidad 

Se evaluó la posible interferencia de los excipientes 

de la formulación en la determinación del contenido 

de fenoles totales. Para ello, se preparó una disolución 

que contenía los excipientes de la formulación 

(sacarosa, benzoato de sodio y agua), sin la adición 

del extracto vegetal, y se procedió a su lectura a una 

longitud de onda de 765 nm. 

En el caso de la cuantificación de flavonoides totales, 

el procedimiento desarrollado para los parámetros de 

linealidad, precisión, exactitud, LD y LC, coincide 

con lo descrito anteriormente para el extracto acuoso. 

Se evaluó la posible interferencia de los excipientes 

de la formulación en la determinación del contenido 

de flavonoides totales. Se preparó una disolución que 

contenía los excipientes de la formulación (sacarosa, 

benzoato de sodio y agua), sin la adición del extracto 

vegetal, y se procedió a su lectura a una longitud de 

onda de 430 nm. 

Cuantificación de fenoles totales en el jarabe de 

Capraria biflora L. 

A partir del jarabe obtenido, se pipetearon 25 μL, 

los que fueron diluidos en 75 μL de agua destilada. 

Partiendo de la dilución anterior, se transfirieron 

15 μL a un volumétrico de 2 mL; se adicionó 80 

μL de (FCR) y 800 μL de Na2CO3 (7 %); se enrasó 

a 2 mL con agua destilada. Luego de transcurrir 30 

min, se midió la absorbancia a 765 nm. La 

concentración de compuestos fenólicos en el jarabe 

se determinó a partir de la curva de calibración del 

ácido gálico.(10) 

Cuantificación de flavonoides totales en el jarabe 

de Capraria biflora L. 

A partir del jarabe obtenido, se tomaron 25 μL, se 

añadieron 500 μL de AlCl3, y se enrasó a 1 mL con 

metanol al 70 %; se esperó 15 min, y se midió la 

absorbancia a 430 nm. La cantidad de compuestos 

flavonoides se determinó en mg de flavonoides 

equivalentes a rutina/g de extracto, utilizando la 

ecuación obtenida de la curva de calibración de 

rutina.(5) 

 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 

Validación de la técnica espectrofotométrica para 

la cuantificación de fenoles y flavonoides totales en 

extracto y jarabe de Capraria biflora L. 

Linealidad 

Las Figuras 1 y 2 muestran las curvas de calibración 

obtenidas para la determinación cuantitativa de 

fenoles y flavonoides totales, en base a ácido gálico y 

rutina, respectivamente en los extractos y jarabe de la 

planta. Los criterios estadísticos utilizados para 

evaluar la linealidad de ambas técnicas, se describen 

en la Tabla 1. 

Los criterios estadísticos utilizados para evaluar el 

parámetro en la cuantificación de fenoles aparecen 

en la tabla 1. Si se comparan los valores obtenidos 

en cada parámetro con los criterios establecidos por 

las normas,(11) se puede afirmar que en todos los 

casos se encuentran dentro del intervalo 

especificado. La ecuación de la recta obtenida para 

el ácido gálico fue (1). 

 

𝑦 = 0,009 9𝑥 − 0,046 1 (1) 

 

 
Fig. 1- Curva de calibración de ácido gálico 
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Fig. 2- Curva de calibración de rutina 

 

El coeficiente de correlación de 0,998, un coeficiente 

de variación de los factores respuesta de 4,95 % 

(inferior al 5 %) y una desviación estándar de la 

pendiente de 0,003 % que es menor que el 2 %. La 

fiabilidad de la ecuación se evaluó, además, a través 

del error típico (0,48), cuyo valor es muy inferior a la 

desviación estándar de la variable Y. Con vistas a 

corroborar los resultados anteriores, se realizó un 

análisis de varianza, en el cual se obtuvo un valor de 

FFischer estadísticamente significativo, mucho mayor 

que el crítico; por lo que se puede plantear, que el 

método es lineal en el intervalo de concentración 

evaluado. 

Los criterios estadísticos utilizados para evaluar el 

parámetro en la cuantificación de flavonoides, 

aparecen en la Tabla 1. Si se comparan los valores 

obtenidos en cada parámetro con los criterios 

establecidos, se puede afirmar que en todos los casos 

se encuentran dentro del intervalo especificado. La 

ecuación de la recta obtenida para la rutina fue (2). 

 

𝑦 = 0,004 8𝑥 − 0,03                            (2) 

 

El coeficiente de correlación de la recta fue de 0,999 7, 

un coeficiente de variación de los factores respuesta 

de 4,28 (inferior al 5 %) y una desviación estándar de 

la pendiente menor que el 2 %. Para corroborar dichos 

resultados, se realizó un análisis de varianza, con un 

resultado estadísticamente significativo (F Fischer 

F Fischer crítico). 

Los resultados del procesamiento estadístico de la 

linealidad del sistema en ambas determinaciones, 

avalaron la proporcionalidad existente entre la 

respuesta y la concentración de fenoles y flavonoides 

en los intervalos analizados. El cumplimiento de todos 

los criterios estadísticos, permitió afirmar que ambos 

métodos son lineales. 

En la tabla 1 puede apreciarse el límite de detección 

(LD):0,001 7 µg/mL y el límite de cuantificación: 

0,005 8 µg/mL, obtenidos para los fenoles. En ambos 

casos, la mínima concentración detectable y 

cuantificable resultaron inferiores al nivel de 

concentración más bajo de la curva de regresión lineal. 

En el caso de los flavonoides, el límite de detección 

(LD) fue de 0,000 4 µg/mL, y el límite de 

cuantificación de 0,001 5 µg/mL. Para estos 

metabolitos, también la mínima concentración 

detectable y cuantificable, resultó inferior al nivel de 

concentración más bajo de la curva de regresión lineal. 

La Tabla 2 muestra los resultados estadísticos 

obtenidos al evaluar los términos (repetibilidad, 

precisión intermedia y exactitud) en la cuantificación 

de fenoles en las muestras analizadas. El coeficiente 

de variación obtenido para la repetibilidad de la 

muestra fue de 2,57 %; que resultó ser menor que el 

establecido para este ensayo, cuando es realizado a 

materias primas farmacéuticas (≤ 3,0 %), lo que 

indica que la técnica posee buena repetibilidad.  
 

 

Tabla 1- Criterios estadísticos al evaluar la linealidad de las técnicas espectrofotométricas 

Metabolito Ecuación de la recta r2 Rango de linealidad (µg/mL) LD (µg/mL) LC (µg/mL) 

Fenoles y = 0,009 9 x - 0,046 1 0,995 7 20-100 0,001 7 0,005 8 

Flavonoides y = 0,004 8 x - 0,03 0,999 7 40-200 0,000 4 0,001 5 

 

Tabla 2- Repetibilidad, precisión intermedia y exactitud de las técnicas espectrofotométricas 

Fenoles 

Muestras 
Exactitud (% 

recobrado ±  SD) 

Repetibilidad (CV) 

± RSD (%) 

Precisión 

intermedia (CV) ± 

SD 

Dentro de los 

grupos (S) 

Entre los 

grupos (S) 

Horwitz 

(%) 

Decocción 100,94 ± 1,24 2,5 ± 0,006 4,04 ± 0,010 0,006 0,010 4,60 

Jarabe 98,8 ± 0,92 1,44 ± 0,005 1,35 ± 0,005 0,006 0,005 4,61 

Flavonoides 

Decocción 100,33 ± 0,833 2,57 ± 0,013 3,02 ± 0,016 0,013 0,016 4,40 

Jarabe 100,39 ± 0,057 1,44 ± 0,006 1,35 ± 0,005 0,006 0,005 4,60 

Leyenda: media de R (%): media de recobrado; RSD: desviación estándar; CV: coeficiente de variación (%) 
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Por su parte, en la precisión intermedia se obtuvo 

también un coeficiente de variación igual a 3,02 %; 

inferior al establecido (≤ 5 %). Esto demuestra que 

con este procedimiento es posible minimizar los 

errores potenciales asociados a la lectura de las 

muestras, y con ello, lograr la precisión instrumental 

requerida. Se obtienen, en todos los casos, 

coeficientes de variación dentro de los límites 

admisibles para métodos espectrofotométricos. 

En la Tabla 2 se muestran, adicionalmente, los 

resultados estadísticos obtenidos al evaluar la 

repetibilidad, precisión intermedia y exactitud de la 

técnica para la cuantificación de flavonoides totales. 

El coeficiente de variación obtenido para la 

repetibilidad del método, fue de 1,44 %, que resultó 

ser menor que el establecido para este ensayo, cuando 

es realizado a materias primas farmacéuticas (≤ 3,0 %), 

lo que indica que la técnica posee buena repetibilidad. 

Por su parte, en la precisión intermedia se obtuvo 

también un coeficiente de variación inferior al 

establecido (≤ 5 %), siendo este valor: 1,35 %. El 

análisis de varianza realizado muestra que no hay 

diferencias significativas entre los grupos, al 

obtenerse en la prueba Fischer una Fcal < FCritica El 

coeficiente de variación entre los grupos [CV (%)]= 

1,35 % resultó ser menor que el valor obtenido para el 

coeficiente de variación de Horwitz (4,60 %), 

ratificando con esto la veracidad del resto de las 

pruebas.Se evaluó la especificidad de la técnica de 

análisis para la determinación cuantitativa de fenoles 

y flavonoides en el jarabe de Capraria biflora. Se 

analizó una disolución que contenía los excipientes de 

la formulación sin la adición del extracto vegetal. No 

se obtuvo una absorbancia significativa al realizar las 

lecturas a longitudes de onda de 765 y 430 nm. Se 

concluye que no existe interferencia por parte de los 

excipientes de la formulación y se corrobora, así, la 

especificidad de la técnica en ambas determinaciones. 

Cuantificación de fenoles y flavonoides totales en 

los extractos acuosos (infusión y decocción) y 

jarabe de Capraria biflora L. 

Diversos estudios recomiendan el ensayo de Folin-

Ciocalteu, para la determinación espectrofotométrica 

de polifenoles totales. La técnica espectrofotométrica, 

empleando la reacción de cloruro de aluminio, 

constituye el ensayo cuantitativo de elección para 

determinar el contenido de flavonoides totales 

presente en plantas medicinales, según Jia et al.,(8) lo 

cual fue tomado en consideración para su inclusión en 

el estudio. 

Los resultados del extracto obtenido por decocción 

(Tabla 3), fueron superiores al extracto acuoso de 

Capraria biflora, obtenido por reflujo en 

investigaciones anteriores.(1) 

El contenido de fenoles obtenido por decocción, 

resultó ser superior a otras especies vegetales 

procesadas por infusión.(7,12,13) Comportamiento 

similar se obtuvo cuando se comparó con la infusión 

obtenida a partir de la especie vegetal, lo cual se 

atribuyó al empleo de la decocción como método 

de extracción, empleando una temperatura de 

150 ̊C (Tabla 3). 
 

Tabla 3- Contenido de fenoles en los extractos obtenidos por 

infusión (E. Infusión), decocción (E. decocción) y el jarabe 

Fenoles CFT (mgEAG/gES) ± DER 

Muestras de análisis 

Decocción 15,825 ± 0,010 

Infusión 5,750 ± 0,013 

Jarabe 1,696 ± 0,006 

Flavonoides (mgER/gES) 

Decocción 2,1 ± 0,013 

Infusión 0,9 ± 0,021 

Jarabe 0,1 ± 0,006 

 

El contenido total de compuestos fenólicos para el 

jarabe obtenido en la investigación, no se ha descrito 

para la especie, evidenciando un comportamiento 

similar y ligeramente inferior a otras preparaciones 

similares de otras plantas medicinales. Por ejemplo, el 

contenido de fenoles en un jarabe de sorgo se 

encontraba entre 1,84 ± 4,6 a 2,61 ± 3,3 mg, 

equivalente de ácido gálico (EAG) por gramo de 

extracto.(10,14,15,16) 

Como se puede apreciar, el contenido fenólico en el 

extracto obtenido por decocción e infusión es superior 

con relación al jarabe, resultado lógico si se tiene en 

cuenta que dicha formulación es elaborada con el 

extracto acuoso al 20 % (Tabla 3). 

El contenido de flavonoides totales en base a rutina en 

los extractos y jarabe de Capraria biflora L., se 

muestran en la Tabla 3. Los resultados mostraron un 

comportamiento inferior al extracto acuoso de 

Capraria biflora obtenido por reflujo en 

investigaciones anteriores,(17) aunque se utilizaron 

diferentes sustancias de referencia. El contenido de 

flavonoides del extracto de la planta se corresponde 

con otras especies vegetales de la misma familia.(5) 

El contenido de flavonoides en el extracto obtenido 

por decocción, resultó ser superior al de la misma 

especie vegetal procesada por infusión. Lo anterior se 

atribuye a que, en la decocción, se emplea una mayor  
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temperatura de extracción y un mayor tiempo de 

contacto entre la droga y el disolvente, logrando una 

mayor solubilización de los flavonoides.(17) Además, 

se suma el tiempo de exposición al proceso, ya que la 

droga se sometió a extracción por decocción durante 

30 min, y en la infusión se empleó un tiempo de 10 min, 

lográndose un menor agotamiento de la droga. 

Resultados similares son obtenidos cuando se 

compara con infusiones obtenidas a partir de otras 

plantas medicinales.(5) 

El contenido total de flavonoides para el jarabe 

obtenido en el estudio experimental, no se ha descrito 

para la especie en la literatura científica. Los 

resultados obtenidos mostraron un comportamiento 

ligeramente inferior al obtenido para otros jarabes de 

plantas medicinales.(18,19,20) 

 

CONCLUSIONES 

 

Se desarrollaron las técnicas espectrofotométricas de 

Folin-Ciocalteu y cloruro de aluminio para la 

cuantificación de fenoles y flavonoides, 

respectivamente, en los extractos acuosos obtenidos 

por decocción, infusión y en el jarabe de Capraria 

biflora L. Las técnicas espectrofotométricas evaluadas 

fueron lineales, precisas, exactas, específicas y 

sensibles para la cuantificación de fenoles y 

flavonoides totales en el extracto acuoso (decocción) 

y jarabe de Capraria biflora L. El contenido de 

fenoles y flavonoides totales en el extracto obtenido 

por decocción, resultó ser superior al de la infusión, 

siendo superior en ambos casos al del jarabe. 
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